! Méstska ¢ast

Praha 15

MESTSKA CAST
PRAHA 4

ZAVOD KE DNI DETI 2022

Datum: sobota 14. 05. 2022
Misto: hala Stfedni Skoly technické, Zeleny pruh 1294/50, Praha 4

Casovy harmonogram:

Casy jsou orientacni, muze dojit k posunu!

7:30 otevieni haly
7:50 — 8:50 rozcviceni na zavodni plose (jen pro zavodnice I. a 1l. kat)
7:50 — 8:00 TJ Vodni stavby Praha
8:00 — 8:10 TJ Vodni stavby Praha — Zeleny pruh
8:10 — 8:18 SK MG Stodulky, Sokol Prazsky, SK ELI
8:18 — 8:26 SK GYM Chomutov, SK MG Plzen Bolevec, TJ Sokol Tiebovice
8:26 — 8:34 MIKA Chomutov, GSK Usti n/L, TJ Sokol v Tébote
8:34 — 8:42 TJ Meteor Ceské Budgjovice, TJ Zatec
8:42 — 8:50 SK MG Breclav, GSK Marianské Lazné

Rozcviceni zavodnic ostatnich kategorii bude probihat v prib¢hu zavodu na ptilehlych
rozcvi¢ovacich plochach dle nécrtku, ptipadné v piestdvkach mezi kategoriemi na

zavodni plose.

Rozcvicovaci plocha Zavod Rozcvicovaci plocha

pro ostatni kategorie pro zavodici kategorii

Rozhodc¢i

Tribuna — divaci




8:00-8:25 prezence (a béhem zavodu u hlavni rozhod¢i)
8:30-8:50 porada rozhoddich a trenéri
8:55 slavnostni zahajeni zavodu

9:00 —10:30 I. kategorie — povinné Svihadlo/volna BN

10:35 - 13:05 II. kategorie — povinné §vihadlo/volna BN

13:10 — 15:25 11l. kategorie — povinny mi¢/volna obruc¢

15:30 — 17:25 IV. kategorie — povinna stuha/volné kuzele

17:30 - 19:30 V. kategorie — 1.volna sestava/ 2.volna sestava
Vyhlaseni vysledki 1., II. a III. kategorie se uskutecni v priibéhu zavodu mimo
télocvi¢nu (bude upresnéno).

19:40 vyhlaseni vysledki I'V. a V. kategorie a soutéZe druZstev

Pro trenérky a rozhod¢i bude zajisténo obcerstveni. Ob&d bude probihat od 12.00 hod
do 14.15 hod v salonku.

Dalsi informace

Vstup do haly pro zdvodnice bude pod schody na tribunu. Vchod do haly u Saten je
pouze pro rozhod¢i!
Pfitomen bude stanek s gymnastickymi pottebami Gymnastic shop.

Béhem soutéze bude k dispozici bufet u vstupu do haly.

Teésime se na Vasi ucast!

TJ Vodni stavby Praha



