
  

 

 

 

Datum: sobota 14. 05. 2022 

Místo: hala Střední školy technické, Zelený pruh 1294/50, Praha 4 

 

Časový harmonogram: 

Časy jsou orientační, může dojít k posunu! 

7:30   otevření haly 

7:50 – 8:50 rozcvičení na závodní ploše (jen pro závodnice I. a II. kat) 

 7:50 – 8:00 TJ Vodní stavby Praha 

8:00 – 8:10 TJ Vodní stavby Praha – Zelený pruh 

8:10 – 8:18 SK MG Stodůlky, Sokol Pražský, SK ELI 

8:18 – 8:26 SK GYM Chomutov, SK MG Plzeň Bolevec, TJ Sokol Třebovice 

8:26 – 8:34 MIKA Chomutov, GSK Ústí n/L, TJ Sokol v Táboře 

8:34 – 8:42 TJ Meteor České Budějovice, TJ Žatec 

8:42 – 8:50 SK MG Břeclav, GSK Mariánské Lázně 

 

Rozcvičení závodnic ostatních kategorií bude probíhat v průběhu závodu na přilehlých 

rozcvičovacích plochách dle náčrtku, případně v přestávkách mezi kategoriemi na 

závodní ploše. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Závod

ní plocha 

Rozcvičovací plocha 

pro závodící kategorii 

Rozcvičovací plocha 

pro ostatní kategorie 

Rozhodčí 

Tribuna – diváci 



  

8:00 – 8:25  prezence (a během závodu u hlavní rozhodčí) 

8:30 – 8:50 porada rozhodčích a trenérů 

8:55   slavnostní zahájení závodu 

   9:00 – 10:30   I. kategorie – povinné švihadlo/volná BN 

10:35 – 13:05   II. kategorie – povinné švihadlo/volná BN 

13:10 – 15:25   III. kategorie – povinný míč/volná obruč 

15:30 – 17:25   IV. kategorie – povinná stuha/volné kužele 

17:30 – 19:30   V. kategorie – 1.volná sestava/ 2.volná sestava 

Vyhlášení výsledků I., II. a III. kategorie se uskuteční v průběhu závodu mimo 

tělocvičnu (bude upřesněno). 

19:40   vyhlášení výsledků IV. a V. kategorie a soutěže družstev 

 

Pro trenérky a rozhodčí bude zajištěno občerstvení. Oběd bude probíhat od 12.00 hod 

do 14.15 hod v salónku. 

 

Další informace 

Vstup do haly pro závodnice bude pod schody na tribunu. Vchod do haly u šaten je 

pouze pro rozhodčí! 

Přítomen bude stánek s gymnastickými potřebami Gymnastic shop. 

Během soutěže bude k dispozici bufet u vstupu do haly.  

 

 

Těšíme se na Vaši účast! 

TJ Vodní stavby Praha 


