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VINOHRADSKY POHAR

V. kolo Ceskomoravského pohéru - Kvalifikace na Mistrovstvi Ceské republiky

Datum konani: nedéle 16. 11. 2025

Misto konani: Velka hala sokolovny, Polska 2400/1a, 12000 PRAHA 2-Vinohrady
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Zadame, aby se na hale pohybovaly jen kategorie, které pravé zavodi. Gymnastky, které
odzavodi, Zzadame, aby se presunuly do hledisté. Upozoriujeme vsechny gymnastky a
trenéry, Ze v hale je dovoleno jist pouze v hledisti. Na plose haly je pfisny zdkaz konzumace
jidla a piti (s vyjimkou rozhodcich). Rodi¢e a doprovod prosime, aby nevstupovali na
plochu haly. Na plochu haly maji pfistup jen prezuti trenéfi, rozhod¢i a organizatofri
zavodu. Na plochu haly je zakaz vstupu s podpatky, rozhodci prosime, aby se pohybovali
jen po pénovych podlozkach. V Satnach si nenechavejte nic cenného, Satny jsou volné
pristupné, nezamykaji se.



Prosime o informovani rodic¢i a gymnastek. VSechny ucastniky zdvodu zaddme o
dodrzovani téchto pravidel.

Prosime rozhodci a zavodnice odpoledniho programu, aby pocitali s moznym posunutim
rozcviceni z dlivodu zkraceni, nebo prodlouzeni dopoledniho zavodu.

Rozcviceni spolecnych skladeb linie B — O.-I. kat.

7:55-8:00/|T.J. Sokol Praha Kralovské Vinohrady
8:00-8:10|SK MG STODULKY PRAHA

8:05-8:10|TJ Vodni Stavby Praha ZP

8:10-8:15|TJ Vodni stavby Praha

8:15-8:20|SK MG Praha 4 + TJ Sokol Cerhovice

8:20-8:25|TJ METEOR Ceské Budéjovice

8:25-8:30|T.J. Sokol Hodkovicky + SK MG Plzen Bolevec
8:30-8:35|TJ Gymdance Plzen + GSK Marianské Lazné
8:35-8:40 | TJ Sokol Horni Jifetin + USK Slavie Usti nad Labem
8:40-8:45|KMG ZLIN +MG Liberec

Rozcviceni spolecnych skladeb linie B — II.-1V. kat.

13:30-13:35 | T.J. Sokol Praha Kralovské Vinohrady + SK MG Plzen Bolevec
13:35-13:40 | TJ Vodni stavby Praha + TJ Gymdance Plzen

13:45-13:50 | TJ Vodni Stavby Praha ZP + T.J. Sokol Hodkovicky
13:55-14:00 | TJ METEOR CB + USK Slavie Usti nad Labem

14:00-14:05 | TJ Sokol Horni Jifetin + KMG ZLIN

14:05-14:10 |TJ TESLA BRNO + SK MG STODULKY PRAHA

14:10-14:15 | GSK Marianské Lazné + MG Liberec + ASPV Brno

Po cely den je zajistén pro zavodnice a doprovod ve 2. patfe pfi vstupu do haly stanek
s obCerstvenim viz. dalSi strana.

Na zavod se pfrihlasili: Foto ihned a dva stanky s gymnastickymi potfebami jeden bude
umistén v prizemi a druhy v 1. patre u velké haly.
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V den konani soutéze se muzete

obécerstvit v CAFE BISTRO,

kde pro vas pripravime:

@ KAVU - vsechny druhy
@ CAJ
@ SVARAK
©@ NEALKO napoje
@ KOLACE
@ STRUDLY
© DEZERTY
@ PALACINKY
@ TORTILY s kufecim masem &=
nebo sunkou a syrem
© TOASTY
@ PARKY v rohliku
@ NACHOS s dipem
a dalsi dobroty...




