ČASOVÝ  ROZPIS  18.8.

ROČNÍK 2015 A MLADŠÍ

 

 7:30  - 7:45       příchod 

  8:00 - 10:00    1. Trénink   

10:00 - 10.30     svačina  
10:30 - 12.00    2. Trénink  

12:15 - 13:00     oběd 

13:00 - 14:00     polední klid, volný program

 
14:00 - 15:45     3. trénink 

16:00                  odchod domů     

