DENNÍ REŽIM 

 

  8:00  příchod 

  8:15 -   9.45    1. Trénink   

  9:45 - 10.15     svačina  
10:15 - 11.45    2. Trénink  

12:30 - 13:00     oběd 

13:00 - 14:00     polední klid, volný program
 
14:00 - 15:30     3. trénink 

16:00                  odchod domů       

 

Časový program se bude měnit podle skupin a bude vyvěšen vždy při změně na stránkách.

1.skupina bude začínat vždy v 8.00, 2.skupina

může mít posunutý trénink od 10. hod do 18.hod

V případě potřeby jiných časů příchodů a odchodů dětí je možno domluvit se individuálně, 

Pokud bude dítě odcházet samo domů, je potřeba donést písemné oznámení předem. 
1. SKUPINA     ročníky  2010 a mladší
2. SKUPINA     ročníky  2009 a starší
