
Důležité informace: 

Hala bude otevřena v 7:15 hod. 

1) Závod je rozdělen na dopolední a odpolední závod (viz organizace závodu). Závodnice 

odpoledního závodu nemusí být na ranním nástupu a mohou dorazit až na odpoledne. 

K rozcvičení na ploše mohou využít obědovou pauzu. I kvůli malému prostoru v šatnách tuto 

možnost prosím využijte.  

  

2) Pro rozhodčí i trenérky bude po celou dobu závodu zajištěno občerstvení. 

 

3) Pro rozhodčí bude připravený oběd.  

 

4) Přímo v hale bude otevřený bufet (párek v rohlíku, klobása, polévka, tortila, káva, zákusek, 

pití a jiné drobné občerstvení). 

Vedle haly je vietnamská večerka a pod halou velké potraviny.   

 

5) Spousta restaurací je v přilehlém Litvínově. Možno dojet i MHD. Autobus jezdí přímo od haly 

každých 30 minut. Případně objednat dovoz jídla.  

   

6) Během závodu bude přítomen stánek s gymnastickým vybavením- Zuza-shop.  

 

7)  Všechny závodnice budou během cvičení na závodní ploše fotografovány- p. Mrázek 

  Vybrané fotografie bude možné si na místě zakoupit. 

 

8) Vstup pro závodnice a trenérky je zadním vchodem, který vede rovnou do šaten.  

 Rodiče a diváci mají přístup hlavním vchodem budovy.  

 

9) V hale bude závodní koberec 13x 13 m + rozcvičovací koberec pro danou závodní kategorii 

10x 12m. Další rozcvičovací plocha pro nezávodní kategorie bude v menší hale v patře. 

 

10)  Prosíme trenérky a rozhodčí o přezutí při vstupu do závodní haly kvůli gumové podlaze.  

 

11)  Prosíme, aby vstup do závodní haly dodržovaly pouze závodnice, trenérky a rozhodčí.  

 Rodiče zůstávají v hledišti. Kartičky pro trenérky dostanete u prezentace, rozhodčí na poradě. 

   

12) Prosíme trenérky, aby si pro jistotu přivezly  hudby ještě sebou na flash disku ve formátu mp3. 

 

13) Tašky a kufry si nechávají gymnastky v šatně. Nebrat sebou do závodní haly! 

 

Parkování 

 S parkováním je to na Meziboří bohužel problém. Je tu několik větších parkovišť, které 

ale o víkendu bývají zaplněné (pod halou, nad halou směrem ke sjezdovce). 

 Máme domluveno s městem, že pro náš závod nám otevřou parkoviště technických 

služeb, které je po levé straně kousek od haly (pokud jedete k hale stále po hlavní 

silnici nahoru).  Prosím, ať ho rodiče využijí.  

 Pokud budete stát podél Okružní ulice, prosím nestát na trávě a přímo v zatáčce u haly.  

 


