INFORMACE K ZÁVODU  - ČMP V.KOLO
Neděle 16.11.  hala TJ Sokol Královské Vinohrady Praha, Polská 1a/2400, Praha 2

Společná cesta AUTOBUSEM
sraz:    5:30  hod  Billa Rožnov                       NÁVRAT:  cca  22.30 hod

Buďte na srazu včas !
S sebou: závodní trikot,  špičky, tepláková souprava oddílová + oddílové oblečení  – kdo má (jinak jakákoliv tepláková souprava, černé legíny ¾ + tílko černé), pantofle, bílé ponožky, náčiní, věci na česání - gel, lak na vlasy (viz pokyny), malování, deka …

Svačina + pití  (popř. kapesné – občerstvení), kynedril, pytlíky…

Záloha:    1000,- Kč    donést do pátku  14.11. na trénink  (startovné + doprava)

Pro rodiče je vyhrazené místo na tribunách, prosím, nevstupujte do tělocvičny 

a ani do šaten!!!

Děti po skončení závodu mohou odcházet za rodiči, nikoliv však během samotného závodního bloku! Případné dřívější odjezdy ze závodů domů,  nahlasí vždy rodiče trenérce.

Řiďte se, prosím, všemi pokyny pořadatelů a všemi oddílovými pokyny a pokyny trenérů.

Děkujeme za pochopení a spolupráci(
Velmi prosíme o dodržování pokynů – není možné, aby závodnice během závodu  odbíhaly!

