JARNÍ POHODA

GSK Tábor

20. dubna 2024

hala Gymnázia P. d. Couber8na, nám. F. Křižíka 860, Tábor

Časový harmonogram – Dopolední závod:

Otevření haly 8:10 hod.

Prezentace závodnic 8:15 – 8:45 hod.

Porada rozhodčích a trenérů 8:50 – 9:15 hod.

Zahájení závodu dopoledního programu 9:20 hod.

Rozcvičení na závodní ploše – hudba bude pouštěna ve smyčce po kategoriích:

0. kategorie 8:35 – 8:50 hod.

I. kategorie 8:50 – 9:10 hod.

Ukončení a následné vyhlášení výsledků 0. – I. kat. 11:45 hod.

Časový harmonogram – Odpolední závod:

Rozcvičení na závodní ploše – hudba bude pouštěna ve smyčce po kategoriích:

II. kategorie 12:15 – 12:25 hod.

III. kategorie 12:25 – 12:35 hod.

IV. kategorie 12:35 – 12:45 hod.

Zahájení závodu odpoledního programu 12:50 hod.

Ukončení a následné vyhlášení výsledků II. – IV. Kat. 16:15 hod.

Časy jsou orientační. V případě zrychlení se posune začátek odpoledního závodu.

Do tělocvičny bude možný vstup pouze v přezůvkách – pla^ i pro trenérky a rozhodčí. Pro diváky a

rodiče je určeno hlediště.

Případné odhlášky či změny závodnic prosím, nahlaste do středy 17. 4. 2024 do 12:00 hod. na

e-mail gsktabor@gmail.com. Berte prosím na vědomí, že v den závodu nebudeme nikoho dodatečně

přihlašovat.

Během závodu bude otevřen bufet a stánek s gymnas8ckými potřebami gymnas'cshop.cz.

U budovy gymnázia lze zastavit pouze na nezbytně nutnou dobu – vyložení/naložení. Placené

parkování možné v ulicích blízko gymnázia.

V sobotu se těšíme na viděnou!

Tým trenérek GSK Tábor
