ROZVRH TRÉNINIKŮ NA TÝDEN   22.6. – 26.6. 2020

-------------------------------------------------------------------

PO          13.00 – 14.30      IV.    /+ JASMÍNKA  Š./    ŠVIHADLA !!!
               14.30 -  16.00      III.   MÍČE !!!
               14.30 -  16.00      V. + KP   /+ VIKTORKA KOPEČNÁ A KLÁRKA H./   MÍČE + STUHY !!!
                                                             

ÚT           12.30 – 14.00       I.
                13.30 -  15.00       II.    OBRUČE !!!

ST            13.00 -  14.30       I.
                13.00 -  14.30      II.     OBRUČE !!!     
                14.30 -  16.00      III.    MÍČE !!!
                14.30 -  16.00      V.     +  IV.    ŠVIHADLA, MÍČE + STUHY
ČT            13.30 – 16.00     ROZLUČKA  
                
PÁ            ----

        Tento týden budeme rozdělovat a nacvičovat společné skladby – všichni budou mít uvedené náčiní + náčiní na volnou chvilku /“libovolko“/.
Ve čtvrtek bude poslední cvičení s rozlučkou formou cvičení a her – ukončení školního roku .
Každý si připraví s čím chce vystoupit – 1 sestava jednotlivkyň nebo vlastní  tvorba (
Program:    překvapení(
                     vystoupení(
                     libovolko(
                     tanec  / dle nacvičených videí/, disco + třeba něco navíc (
                    ukončení šk. roku(
