TRÉNINKY OD  3.12. 2020   -   ZŠ Rožnov   
PONDĚLÍ      13.30  -   15.00 HOD       1. – 3. TŘ.

                      15.00 -   16.30  HOD       3.  TŘ. A ST.

STŘEDA        12.30  -  14.00 HOD        1. – 3. TŘ.

ČTVRTEK      12.30   -  14.00 HOD       1. – 3. TŘ.

TRÉNINKOVÉ  SKUPINY ZŮSTÁVAJÍ PODLE PŮVODNÍHO ROZPISU

 POKYNY:

. tréninky probíhají v tělocvičně ZŠ Rožnov
. jsou přístupné šatny i sociály

. každý bude mít roušku,   dezinfekční gel na ruce a ručník v batohu (tašce)

. svoji účast na trénincích, případně neúčast potvrďte mailem popř.  SMS  

. může dojít i k úpravám /z důvodů změn v nařízeních vlády a změn v epidemiologických opatřeních/, proto, prosím stále sledujte stránky www.tjmeteor.wbs.cz  

. jakékoli dotazy, požadavky, změny ohledně cvičení konzultujte, prosím, s trenérkou

Děkujeme Vám za Vaši trpělivost, toleranci a spolupráci  těšíme se na viděnou. 

Věřím, že vše společně zvládneme (
Za Školu MG a sportu TJ Meteor:  Monika Bublíková – hlavní trenérka

