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Vás srdečně zve na pohárový závod v moderní gymnastice 
O VINOHRADSKÝ HROZEN
V základním a kombinovaném programu

Datum konání: sobota 5. 4. 2025
Místo konání: Velká hala sokolovny, Polská 2400/1a, 12000 PRAHA 2-Vinohrady
PŘIHLÁŠKY zasílejte do 23. 3. 2025 na e-mail: moderkavinohrady@seznam.cz
Přihláška musí obsahovat kategorii se jmény a ročníkem narození závodnic, v V. kat. ZP náčiní, jméno a kvalifikaci rozhodčích a kontaktní e-mail na zaslání podrobných informací k závodu.
Hudební doprovod: hudby ve formátu MP3, označené klubem, jménem, kategorií a náčiním (označení hudby: klub_příjmení_jméno_kategorie_náčiní), poslat do 30.3.2025 na e-mail: hudby@post.cz
Každý oddíl může přihlásit celkem maximálně 8 závodnic. Pořádající oddíl si vyhrazuje právo odmítnout přihlášky v případě naplnění kapacity závodu. Podmínkou startu je účast minimálně 1 kvalifikované rozhodčí. 
Startovné: 400,- Kč / závodnice
Startovné bude hrazeno převodem na BÚ na základě předpisu, který bude zaslán oddílům po obdržení přihlášky. 
Časový harmonogram bude upřesněn podle počtu přihlášených gymnastek a zaslán do oddílů.
Kategorie základního programu:
0.B  2019 a ml. 	(BN + akrobacie)
I. 2017-2016	(BN + švihadlo)
II. 2015-2014	(švihadlo + obruč)
III. 2013-2012	(obruč + míč)
V. 2009 a st. 	(kužele + volná sestava)

Kategorie kombinovaného programu:
II. 2016-2014 	(BN + volná sestava se švihadlem)
III. 2014-2012 	(obruč + volná sestava s míčem)
IV. 2009-2011 	(kužele + volná sestava se stuhou)
V. 2009 a st. 	(dvě volné sestavy)

Současně bude probíhat Přebor ČOS, kde budou závodit závodnice i v jiných kategoriích. 
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Drahomíra Michaličová
[image: ]T.J. Sokol Praha Královské Vinohrady


PŘIHLÁŠKA NA VINOHRADSKÝ HROZEN
základní a kombinovaný program 5.4.2025
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